
Identiteit

Denk je dat je 
veranderd bent? 

En zo ja; hoe ben je 
veranderd?



Identiteit

Wat hoop je dat 
anderen over je 
zeggen als ze jou 

omschrijven?



Identiteit

Wat maakt jou,  
en jouw leven 

waardevol? 



Identiteit

Hoe ben je  
als mens  
gegroeid?



Ouderschap

Hoe heeft het 
moeder of vader  
zijn voor je kind 
jou veranderd?



Ouderschap

Ervaar je genoeg 
ruimte voor het 
samenzijn met je 
partner of gezin?



Ouderschap

Wat zijn de  
meest waardevolle 
momenten voor  

jullie gezin?



Ouderschap

Wat doet het  
bezig zijn met de 

medische zorg voor  
je kind met jou?



Doelen & 
verwachtingen

Wat is belangrijk  
voor je?



Doelen & 
verwachtingen

Heb je dromen  
of doelen voor jezelf 

of je gezin?



Doelen & 
verwachtingen

Zijn er dromen of 
doelen die je los hebt 

moeten laten?



Doelen & 
verwachtingen

Wat hoop je  
nog te leren in  

het leven?



Omgeving &
buitenwereld

Welke vraag zou 
je willen dat jouw 

omgeving jou stelt?



Omgeving &
buitenwereld

Wie heeft er  
aandacht voor hoe 

het met je gaat?



Omgeving &
buitenwereld

Voel je je wel 
eens eenzaam of 

onbegrepen door je 
omgeving?



Omgeving &
buitenwereld

Wat is een 
uitlaatklep  
voor je?



Regie &  
loslaten

Heb jij het gevoel 
dat je regie hebt 
over je leven? 

Waarom wel of niet? 



Regie &  
loslaten

Wat is een 
gemis voor je?



Regie &  
loslaten

Voel je je wel 
eens machteloos? 

Wanneer?



Regie &  
loslaten

Wat geeft jou 
het gevoel dat je het 

leven aankan?



Overtuigingen & 
onzekerheden

Zijn er vragen  
waar je graag  
een antwoord  
op zou willen?



Overtuigingen & 
onzekerheden

Vind je het  
belangrijk om te 
weten hoe de 

toekomst er uit ziet?



Overtuigingen & 
onzekerheden

Heb je een  
levensvisie, motto  

of geloof dat 
belangrijk voor je is?



Overtuigingen & 
onzekerheden

Ben je door  
de ziekte van je kind 
anders naar het leven 

gaan kijken?



Beslissingen  
& toekomst

Wat vind je  
het meest belangrijk 

voor je kind?



Beslissingen  
& toekomst

Passen de besluiten 
die jullie voor je kind 

nemen bij wat jij  
echt belangrijk vindt 

voor je kind?



Beslissingen  
& toekomst

Maak je je wel eens 
zorgen over de 

toekomst, en wat er 
zou gebeuren als het 

niet gaat zoals je hoopt?



Beslissingen  
& toekomst

Wat geeft  
jou hoop?



Zorgbehoeften

Zijn er vragen  
of zorgen die je 
’s nachts wakker 

houden?



Zorgbehoeften

Wat heb jij 
nodig om staande  

te blijven?



Zorgbehoeften

Vind je het  
moeilijk om steun 
te vragen als je het 

moeilijk hebt?



Zorgbehoeften

Waarmee voel jij  
je gesteund?



Even stilstaan
bij betekenis

Aandacht voor betekenisgeving 
en levensvragen


